
Orthopädische Schuheinlagen 
 
Liebe Kundin, Lieber Kunde 
 
Sie erhalten individuell angepasste und fachmännisch gefertigte orthopädische 
Schuheinlagen für Ihre Füsse. Diese Gelegenheit nutzen wir, Ihnen ein paar 
Hinweise mit auf den Weg zu geben. 
 
Während den ersten drei Wochen können Sie Muskelkater oder Gelenkschmerzen 
verspüren. Schuheinlagen verändern die Körperhaltung und Statik des gesamten 
Körpers. Während dieser Zeit darf die Schuheinlage als Fremdkörper empfunden 
werden, hingegen keine Schmerzen verursachen. 
Nach einem Monat erwarten wir Sie zu einer Routinekontrolle. Sollten Sie vorher 
stärkere Beschwerden haben, melden Sie sich bitte umgehend. 
 
Hier noch einige Pflegetipps: 
 

✓ Nehmen Sie die Schuheinlagen über Nacht zum Trocknen aus den Schuhen. 

✓ Trocknen Sie die Schuheinlagen nie an der Sonne und nie auf einer Heizung. 

✓ Kunstlederdecksohlen können Sie mit einem in Seifenwasser befeuchteten 
Lappen reinigen oder mit entsprechendem Mittel desinfizieren. 

✓ Tragen Sie die Schuheinlagen täglich, lohnt sich die Anschaffung eines 
zweiten Paars. Sie können dann diese abwechslungsweise tragen. 

✓ Lassen Sie die Schuheinlagen jährlich von einem eidg. diplomierten 
Orthopädieschuhmachermeister OSM kontrollieren. 

 
Wir wünschen Ihnen beschwerdefreies Gehen. 
 
Bei Fragen oder Anliegen stehen wir Ihnen sehr gerne zur Verfügung. 

 
Ihr Brunner Schuhtechnik-Team    Ideen für Gesundes Gehen 

 

                                       
      

Montag geschlossen 
Di bis Fr: 8.00-12.00 / 13.00-18.30 

Samstag: 8.00-12.00 / 13.00-16.00 
Lieferant der IV, SUVA, MV, KK 
www.brunnerschuhtechnik.ch 
Hauptstrasse 36, 6260 Reiden 

062 758 12 64 

http://www.brunnerschuhtechnik.ch/

